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ارتباط علوم شــناختی و تربیت از اوایل شکل گیری علوم شناختی 
مطرح شــد، زیرا مقولاتی همچون یادگیری، توجه، حافظه، خلاقیت 
و هوش از مفاهیم پایة تربیت محســوب می شــوند که در تبیین های 
شــناختی فهم جدیدی از آن ها مطرح می شــود. از آنجا که کودک از 
اولین روزهای حیات خود فعالانه به یادگیری می پردازد و ذهن و مغز 
خود را توسعه می دهد، آموزه های شناختی می توانند در کمک به رشد 
قوای ذهنی کودکان و نحوة استفاده شان از ذهن و مغز خود، به آن ها 

یاری برسانند.
در ایــن کتاب، در فصل اول، ضمــن طرح موضوع پیوند میان علوم 
شناختی و تربیت، بر اساس مراحل پژوهش، روش های تدوین مبانی و 

صورت بندی اصول مطرح شده اند. 
در فصل دوم، امکان هایی که علوم شــناختی بــرای تأثیرگذاری بر 

تربیت دارد، بررسی شده است.
در فصل ســوم، در تدارک مبانی جدید بــرای تربیت، ابتدا از متون 
تخصصی علوم شناختی، گزاره هایی استخراج شده اند که نحوة عملکرد 
ذهن و مغز را توصیف می کنند. در این مرحله، به منزلة پژوهشی نظری، 
مقوله هایی شناسایی شده اند که کارکرد ذهن و مغز را توصیف می کنند. 
در این مطالعه، مفهوم نظری کانونی »شــناخت« است که به منزلة 
فعالیــت یا فرایند ذهنی برای کســب دانش و فهــم از طریق تفکر، 
تلقی می شــود. در مجموع، گزاره های مبنایی در هشت مقولة اصلی 
شامل »سازوکار شناخت«، »شناخت و عمل«، »شناخت و هیجان«، 
»شناخت و زمینه«، »شناخت و فعالیت های بدنی«، »شناخت و زبان«، 

»شناخت و دانش«، و »شناخت و فناوری« طبقه بندی شده اند. 
در فصل چهارم به تدوین اصول تربیت شناختی پرداخته شده است. 
در این روش، گزاره های مبنایی با گزاره های هنجاری برگرفته از اهداف 
تربیت رســمی کشور ترکیب می شوند تا دستورالعمل هایی کلی برای 
تربیت صادر شوند. در فصل پنجم مفاهیم بنیادی تربیت مانند معلم، 

برنامة درسی، یادگیری و مانند این ها بازتعریف می شوند.
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